Pressebericht: Ski-Club Merzig e.V. freut sich auf eine aktive und erfolgreiche Saison 2024/25

Der Ski-Club Merzig e.V. kundigt freudig den Beginn der neuen Saison 2024/25 an und |adt alle
wintersportbegeisterten Mitglieder sowie Interessierte zu spannenden Skifahrten und Events ein.

FIT UND GESUND - Perfekt trainiert auf die Piste!

Traditionell bietet der Ski-Club Merzig nach den Herbstferien seine beliebte Skigymnastik mit Lisa
Meier an, um Ausdauer, Kraft und Koordination zu starken. Mit ihrem sportwissenschaftlichen
Hintergrund sorgt Lisa fur fachkundiges und abwechslungsreiches Training, das am 28. Oktober 2024
(19.00 Peter-Wust Gymnasium) startet und bis zu den Osterferien 2025 angeboten wird. Mitglieder
trainieren kostenlos. Nicht-Mitglieder kdnnen eine 10er-Karte fur 35 Euro erwerben.

Seid dabei und erlebt, wie viel Spaf} es macht, fit zu werden.
SKIFAHREN - Ein einzigartiges Erlebnis!

Fir die Wintersaison 24/25 hat der Skiclub Merzig ein Reiseprogramm organisiert, das einen
unvergesslichen Skiurlaub in guter Gesellschaft mit Wintersportfans garantiert.

Die Snow & Fun Fahrt nach Ischgl findet vom 30. Januar bis 2. Februar 2025 statt und verspricht
unvergessliche Erlebnisse im Schnee. AnschlieRend steht die Faschingsfahrt nach Pfunds auf dem
Programm, die vom 22. Februar bis 1. Marz 2025 geht und die Skigebiete Samnaun, Serfaus-Fiss-
Ladis sowie Ischgl umfasst. Fir Selbstfahrer gibt es die Méglichkeit, vom 16. bis 21. Marz 2025 nach
Livigno zu reisen.

Zudem werden Tagesfahrten nach La Bresse angeboten, die je nach Schneelage kurzfristig
organisiert werden.

CLUBLEBEN - Gemeinsam erleben und geniel3en!

Der Ski-Club Merzig prasentiert ein vielféltiges Angebot an Veranstaltungen fur alle Mitglieder! Von
spannenden Ausfliigen Uber gesellige Treffen bis hin zu sportlichen Aktivitaten — hier ist fir jeden
etwas dabei.

Ein kurzer Uberblick: Am 16. November 2024 unternimmt der Skiclub eine spannende Erkundungstour
nach Trier! Nach einer interessanten Fihrung durch die Stadt endet der Tag in einer gemtlichen
Weinstube. Das traditionelle Heringsessen erfolgt am 14. Méarz 2025 im Vereinshaus Merzig.

Lasst uns die Pisten erobern und gemeinsame Zeit genief3en.
Wir freuen uns darauf, Mitglieder und Interessierte willkommen zu heil3en
Der Vorstand Ski-Club Merzig e.V

www.ski-club-merzig.de

Infos zum Skiclub Merzig:

Der Skiclub Merzig wurde 1985 gegriindet und hat bis heute ein vitales Vereinsleben.
Geselligkeit steht bei den Skifahrten als auch bei den ganzjéhrigen Unternehmungen im
Vordergrund. Die in der Wintersaison durchgeftihrte Skigymnastik steht auch nicht Mitgliedern
offen. Weitere Informationen zu den Reisen oder Veranstaltungen finden Sie unter www.ski-
club-merzig.de
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